Formacja do postugi towarzyszenia

matienstwom i rodzinom w Kosciele katolickim

Stowarzyszenie Katolikow Polskich na Wegrzech pw. §w. Wojciecha
28 luty-1 marzec 2026

Sobota, 28.02.2026

9.00 Msza $w.
10.0 Kawa

10.3 Malzenstwo i rodzina jako powolanie i
0 droga swietosci
- dr Bozena Bassa

MODUL DLA MEZCZYZN

11.0 Mgz i ojciec — najwazniejsza kariera
) moez707v7n

11.3 Rownowaga miedzy pracq a zZyciem

5 rodzinnym

12.2 W trosce o zdrowie mezczyzn w roznych
etapach zycia
- dr Bozena Bassa

MODUL DLA KOBIET

11.0 Przywilej bycia kobietg — troska o zycie
0 - dr Grazyna Koszatka

11.3 Przywilej bycia kobietq — troska o relacje
5 - mgr Malgorzata Walaszczyk

12.2 Rownowaga miedzy troskq o innych i o
0 siebie

PR N . -~

13.1 Posilek

CZESC WSPOLNA

14.1 Dojrzewac do mitosci
— mgr Malgorzata Walaszczyk
Emocjonalnos¢ w  relacjach matZenskich
15.0 (warsztat)
0 - mgr Matgorzata Walaszczyk

Przerwa na kawe



16.4 Kryzys w malzenstwie — zakret przed petnig
5 mitosci

- s. dr Beata Raszczyk
17.4 Rodzina jako pierwsze i najwazniejsze
5 srodowisko wychowawcze - jak chronic¢

19.0 Kolacja

Wspolnota — Spotkanie — Rozmowy — na
zakonczenie Apel Jasnogorski

Niedziela, 1.03.2026

10.3 Msza $w.

0 Kawa

11.4

5 Narracje rodziny w kryzysie, osobiste
zaangazowanie matzonkow

120 -8 dr Beata Raszczyk

0 Narracje rodziny w kryzysie, osobiste
zaanonzowanie matzonkdw (waveztat)

13.4 Komunikacja i dialog w budowaniu jednosci

5 - mgr Matgorzata Walaszczyk
Okres okotomenopauzalny i jego wyzwania

- dr Bozena Bassa

15.1 Podsumowanie: Pastoralna troska o
Swietos¢ matzenstw i rodzin — wyzwala¢ sity
dobra poprzez towarzyszenie matzenstwom i
rodzinom — s. mgr Edyta Rychel, dr Grazyna

15.45 Posilek

Mozliwos¢ spotkan indywidualnych z prelegentami w sobote i w niedziele,
takze po zakonczeniu programu

s. Beata Raszczyk MChR - nauczyciel akademicki Akademii Katolickiej we Wroctawiu;
psycholog i psychoterapeuta; prowadzi poradni¢ psychologiczng dla studentow.

s. Edyta Rychel MCHR sekretarz Biura Delegata KEP ds. Duszpasterstwa Emigracji Polskie;j.
dr Bozena Bassa - nauczyciel akademicki UKSW i Instytutu Studiéw nad Rodzing im. Abpa K.

Majdanskiego; moderator rodzin; pracuje w poradni rodzinnej i poradni leczenia nieptodnosci
(naprotechnologia).


https://pl.wikipedia.org/wiki/Misjonarki_Chrystusa_Kr%25C3%25B3la

Mgr Malgorzata Walaszczyk — — doradca Zycia rodzinnego oraz zatozycielka i kierownik
Specjalistycznej Poradni Rodzinnej Diecezji Warszawsko-Praskiej, nauczyciel akademicki UKSW 1
Instytutu Studiéw nad Rodzing im. Abpa K. Majdanskiego

dr Grazyna Koszalka - Polonijne Duszpasterstwo Rodzin; Wiceprzewodniczaca Polonijnej Rady
Rodziny przy Delegacie KEP ds. Duszpasterstwa Emigracji Polskiej; Instruktor INER Polska 1
Niemcy, animator Duchowej Adopcji Dziecka Poczetego



